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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

1. Общие положения 

Календарный учебный график является частью основной образовательной 

программы начального общего образования, основной образовательной 

программы основного общего образования, основной образовательной 

программы среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа с. 

Ольшанка Чернянского района Белгородской области" (далее – Образовательная 

организация, календарный график). Календарный учебный график МБОУ «СОШ 

с. Ольшанка» разработан на основе федерального календарного учебного 

графика с учетом рекомендаций министерства образования Белгородской 

области по формированию календарного учебного графика на 2023-2024 учебный 

год. Календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса.    

Календарный учебный график, а также изменения к нему разрабатываются 

и принимаются Педагогическим советом образовательной организации с учетом 

мотивированного мнения участников образовательного процесса, региональных 

и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры 

региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и 

иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года, 

утверждаются приказом по образовательной организации.  

2. Учебный год 

Продолжительность учебного года при получении начального общего, 

основного общего и среднего общего образования составляет 34 недели, в 1 

классе - 33 недели.  

Учебный год начинается 2 сентября 2024 года, заканчивается 23 мая 2025 

года. Для 9 и 11 классов окончание учебного года определяется в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

3. Учебные периоды 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

3.1. Продолжительность учебных четвертей для учащихся 1-4-х классов: 

четверти 1 классы 2 – 4 классы 

I четверть 02.09.2024г. - 25.10.2024 г. 
(8 учебных недель) 

02.09.2024г. - 25.10.2024 г. 
(8 учебных недель) 

II четверть 05.11.2024 г. - 27.12.2024 г. 
(8 учебных недель) 

05.11.2024 г. - 27.12.2024 г.  
(8 учебных недель) 

III четверть 09.01.2025 г. – 09.02.2025 г., 

15.02.2025- 24.03.2025 г. 
(10 учебных недель) 

09.01.2025 г. – 28.03.2025 г. 

(11 учебных недель) 

IV четверть 07.04.2025г. – 23.05.2025г. 
(7 учебных недель) 

07.04.2025г. – 23.05.2025г. 
(7 учебных недель) 
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3.2. Продолжительность каникул для учащихся 1-4-х классов: 

 
 1 классы 2 – 4 классы 

Осенние 

каникулы 

26.10.2024г. - 04.11.2024г. 

(10 дней) 

26.10.2024г. - 04.11.2024г. 

(10 дней) 

Зимние каникулы 28.12.2024 г. - 08.01.2025 г. 
(12 дней) 

28.12.2024 г. - 08.01.2025 г. 
(12 дней) 

Весенние 
каникулы 

29.03.2025-06.04.2025 г. 
(9 дней) 

29.03.2025-06.04.2025 г. 
(9 дней) 

Дополнительные 
каникулы 

15.02.2025 г.-24.02.2025 г. 
(10 дней) 

- 

Летние каникулы 24.05.2025 г. - 31.08.2025 г. 
(100 дней) 

25.05.2025 г. - 31.08.2025г. 
(100 дней) 

 

3.3. Продолжительность учебных четвертей для учащихся 5-9-х классов: 

 

четверти 5-8 классы 9 класс 

I четверть 02.09.2024г. - 25.10.2024 г. 
(8 учебных недель) 

02.09.2024г. - 25.10.2024 г. 
(8 учебных недель) 

II четверть 05.11.2024 г. - 27.12.2024 
г.  

(8 учебных недель) 

05.11.2024 г. - 27.12.2024 г.  
(8 учебных недель) 

III четверть 09.01.2025 г. – 28.03.2025 г. 

(11 учебных недель) 

09.01.2025 г. – 28.03.2025 г. 

(11 учебных недель) 

IV четверть 07.04.2025г. – 23.05.2025г. 
(7 учебных недель)  

07.04.2025г. – 23.05.2025г. 
(7 учебных недель)  

Возможно изменение даты окончания 

четверти с учетом утвержденного 

расписания ГИА 

 

3.4. Продолжительность каникул для учащихся 5-9-х классов: 

 
 5-8 классы 9 класс 

Осенние 
каникулы 

26.10.2024г. - 04.11.2024г. 
(10 дней) 

26.10.2024г. - 04.11.2024г. 
(10 дней) 

Зимние каникулы 28.12.2024 г. - 08.01.2025 г. 
(12 дней) 

28.12.2024 г. - 08.01.2025 г. 
(12 дней) 

Весенние 
каникулы 

29.03.2025-06.04.2025 г. 
(9 дней) 

29.03.2025-06.04.2025 г. 
(9 дней) 

Летние каникулы 24.05.2025 г. - 31.08.2025 г. 
(100 дней) 
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3.5. Продолжительность полугодий для учащихся 10-11-х классов: 

 
 10 класс 11 класс 

I 

полугодие 

02.09.2024г. - 27.12.2024 г.  
(16 учебных недель) 

02.09.2024г. - 27.12.2024 г.  
(16 учебных недель)  
 

II 09.01.2025 г. – 23.05.2025 г. 
(18 учебных недель) 

09.01.2025 г. – 23.05.2025 г.  
(18 учебных недель)  
Возможно изменение даты 
окончания четверти с учетом 

утвержденного расписания ГИА 
 

полугодие 
 

 

 

 

 

 

 

3.6. Продолжительность каникул для учащихся 10-11-х классов: 
 10 класс 11 класс 

Осенние 
каникулы 

26.10.2024г. - 04.11.2024г. 

(10 дней) 

26.10.2024г. - 04.11.2024г. 

(10 дней) 

Зимние каникулы 28.12.2024 г. - 08.01.2025 г. 
(12 дней) 

28.12.2024 г. - 08.01.2025 г. 
(12 дней) 

Весенние 
каникулы 

29.03.2025-06.04.2025 г. 
(9 дней) 

29.03.2025-06.04.2025 г. 
(9 дней) 

Летние каникулы 24.05.2025 г. - 31.08.2025 г. 
(100 дней) 

 

 

4. Учебная неделя 

Организация образовательной деятельности в МБОУ "СОШ с. Ольшанка" 

осуществляется в режиме 5-дневной учебной недели. Образовательная недельная 

нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1 класса в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в 

январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый и один раз в неделю - 5 

уроков, за счет урока физической культуры (в середине учебного дня организуется 

динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут); 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков; 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

Организация обучения на дому регламентируется образовательной 

программой и расписанием занятий, которое согласовывается с родителями 

(законными представителями) обучающегося. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены после 2 урока – 20 минут. Также   после 4 и 5 урока 

организованы большие перемены по 20 минут для приема пищи.  
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Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

Продолжительность уроков во 2-11 классах - 40 мин. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет не менее 20 минут, за исключением обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых 

осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 

19 часов. 

Режим занятий: 

Для обучающихся 1 класса с сентября по октябрь: 

 

1 урок 840 - 915 (35 минут) 

Завтрак 915 - 935 (20 минут) 

2 урок 935 - 1005 (35 минут) 

Динамическая пауза 1005 - 1045 (40 минут) 

3 урок 1045 - 1120 (35 минут) 

Обед 1310 - 13 30 (20 минут) 
 

Для обучающихся 1 класса с ноября по декабрь: 
 

1 урок 840 - 915 (35 минут) 

Завтрак 915 - 935 (20 минут) 

2 урок 935 - 1005 (35 минут) 

Динамическая пауза 1005 - 1045 (40 минут) 

3 урок 1045 - 1120 (35 минут) 

4 урок 1140 - 1215 (35 минут) 

Обед 1310 - 13 30 (20 минут) 

 

Для обучающихся 1 класса с января по май: 
 

1 урок 840 - 920 (40 минут) 

Завтрак 920 - 940 (20 минут) 

2 урок 940 - 1020 (40 минут) 

Динамическая пауза 1020 - 1100 (40 минут) 

3 урок 1100 - 1140 (40 минут) 

4 урок 1200 - 1240 (40 минут) 

Обед 1240 - 13 00 (20 минут) 

5 урок (1 раз в неделю) 1300 - 1340 (40 минут) 
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Для обучающихся 2-11 классов: 

 

1 урок 0840 - 0920 

Завтрак 5-11 классы 0920 - 0940 

2 урок 0940 - 1020 

Завтрак 2-4 классы 1020 - 1040 

3 урок 1040 - 1120 

4 урок 1130 - 1210 

Обед 5-11 классы 1210 - 1230 

5 урок 1230 - 1310 

Обед 2-4 классы 1310 - 1330 

6 урок 1330 - 1410 

7 урок 1420 - 1500 

 

Для юношей 10 классов проводятся учебные сборы в сроки, 

установленные администрацией управления образования. 
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